
Объекты спорта, в том числе приспособленные для  детей с ограниченными 
возможностями здоровья  

 

Для обеспечения разнообразной двигательной активности воспитанников, организации  

коррекционной образовательной деятельности, в том числе для детей с ограниченными 

возможностями здоровья по физическому развитию, в МДОАУ № 221 «Сказка» г. Орска оборудован 

и функционирует спортивный зал «Крепыши». 

 

Функциональное назначение: 

- проведение утренней зарядки, занятий по физическому развитию во всех возрастных 

группах, 

-  проведение спортивных праздников, развлечений всех возрастных группах; 

- проведение соревнований, в том числе с участием родителей (законных представителей) 

воспитанников. 

Оборудование спортивного зала включает разнообразный спортивный инвентарь для 

физического развития детей разного возраста: (мячи, обручи, гантели, флажки, ленты, скакалки, 

мешочки для метания и др.); гимнастические скамейки, канат, батут, баскетбольные щиты, дуги для 

подлезания и др. 

 

Обеспеченность спортивным оборудованием и инвентарем 

№ 

п\п 

Оборудование, инвентарь количество 

 Тренажерный зал            

1 Детский тренажер «Беговая дорожка» 1 

2 Детский тренажер «Велотренажер» 1 

3 Детский тренажер «Бегущая по волнам» 1 

4 Детский тренажер «Степпер» 1 

5 Детский тренажер «Гребля» 1 

6 Детский тренажер «Силовой» 1 

7 Детский спортивный комплекс 1 

8 Детский тренажер «Жим пресс» 1 

 Физкультурный зал «Крепыши»  

1 Обручи пластмассовые ( d-52) 6 

2 Обручи пластмассовые ( d-60) 13 

3 Обручи пластмассовые (d-80) 4 

4 Обручи металлические (d-80) 4 

5 Мячи мягкие 9 

6 Мячи резиновые (d-20) 12 

7 Мячи резиновые (d-15) 12 

8 Мячи резиновые (d-)  

9 Мячи пластмассовые 100 

10 Гимнастические палки 29 
11 Кольцеброс 4 

12 Флажки «Россия» 50 

13 Флажки разноцветные: 200 

14     Красные 40 

15     Синие 40 

16     Желтые 40 



17     Зеленые 40 

18      Белые 40 

19 Мешочки для метания 30 

20 Набивные мячи 2 

21 Гантели 2 

22 Кубики пластмассовые цветные 60 

23 Ворота футбольные 2 

24 Тележка для спортинвентаря 1 

25 Корзины для спортинвентаря 20 

26 Тоннели 2 
27 Фитбол 4 

28 Канат для перетягивания 2 

29 Веревка (3 м.) 1 

30 Веревка (5 м.) 1 

31 Прыгалки 15 

32 Конусы 20 

33 Конусы с отверстиями 4 

34 Ходунки 8 

35 Сетка волейбольная 1 
36 Мячи баскетбольные 2 

37 Мешок для прыжков 2 

38 Клюшки 6 
39 Ленты с колечками: 80 

40       Красные 20 

40       Синие 20 

41       Желтые 20 

42       Зеленые 20 

43 Мячи массажные 10 

44 Мячи для метания 10 

45 Наборы ракеток 5 

46 Ленты гимнастические разноцветные 4 
47 Мат большой 3 

48 Метр 1 

49 Секундомер 1 

50 Шагометр 1 

51 Стойки для прыжков 2 

52 Гимнастические доски 3 

53 Гимнастические скамейки (h-40) 2 

54 Гимнастические скамейки (h-30) 2 

55 Гимнастические скамейки (h-26) 2 

56 Дуги для подлезания (h-46) 2 

57 Дуги для подлезания (h-36) 2 

58 Дуги для подлезания (h-56) 2 

59 Дуги для подлезания (h-26) 2 

60 Кегли (большие) 25 

61 Кегли (малые) 20 

62 Батут с держателем 1 
63 Степ-платформа 12 
64 Балансиры 12 
65 Палки гимнастические пластмассовые (L-70 ) 30 
66 Палки гимнастические(L-100) 

 

15 
67 Палочки эстафетные 6 
68 Шесты деревянные (L-140) 10 
69 Парашют большой 1 

   



70 Парашют малый 3 
71 Полотна широкие (красное, синее, белое) 

 

 

 

3 

 

 

72 Таблетки - подушки 6 
73 Маты малые с геометрическими фигурами 3 
74 Кубы деревянные (L-50) 2 
75 Кубы деревянные (L-40) 4 
76 Кубы деревянные (L-30) 2 
77 Кубы деревянные (L-20) 2 
78 Лестница деревянная навесная 2 
79 Доска деревянная ребристая 2 
80 Доска деревянная  навесная 3 
81 Доска деревянная (15,20) 3 
82 Деревянный массажер для стоп 4 

 Нестандартное оборудование  
1  Коврики для корригирующей гимнастики             4 

2  Бумы для ходьбы            10 
3 Д           Дорожка для ходьбы 1 
4               Полоса препятствия (стойки и ленты) 1 
5               Дорожка для препятствий из палок 1 
6               Маты квадратные поролоновые (40х40) красные, синие, желтые 18 

Атрибуты для подвижных игр 

Атрибуты для подвижных игр 

Атрибуты для подвижных игр 
1 Колечки разноцветные для ОРУ 40 

2 Руль 15 

3 Бубен 4 

4 Мяч (1 кг.) 2 

5 Стойки для метания 2 

6 Стенд «Цветочная поляна» для метания 1 

7 Платочки разноцветные (красные, синие, желтые,зеленые) 

 

 

 

40 

 

 

 

Бассейн «Нептун» 

1 Лейки 2 

2 Пластмассовые вёдра 4 

3 Мячи разных размеров и цветов 6 
4 Пластмассовые кораблики – «Собери по цвету» 8 

5 Морские животные разных размеров 10 

6 Кольца плавающие 6 

7 Рыбки тонущие 6 

8 Удочка 1 

9 Обручи 6 

10 Надувные круги; 10 
11 Аквапалки (Нудлы) 10 

   

       Спортивная площадка ДОУ 

1 Пеньки 5 

2 Яма для прыжков в длину 1 

3 Рукоход 1 

4 Разновысокие перекладины 1 

5 Башня для влезания 2 
6 Лесенка дуга для лазания 3 
7 Секция для подвесных снарядов 1 
8 Стенка для метания в цель 1 
9 Стенка гимнастическая 2 

10 Заборчик с вертикальными перекладинами 1 

11 Дорожка «Здоровье» 1 



 


